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1.2 SOSIAALI- JA TERVEYSALAN PERUSTUTKINTO, PERUSTASON 

ENSHOIDON KOULUTUSOHELMAN/OSAAMISALAN 

MUODOSTUMINEN KOULUTUSKOKEILUSSA 

 

SOSIAALI- JA TERVEYSALAN PERUSTUTKINTO, tutkintonimike?, 120 OV 

 

Ammatillisessa peruskoulutuksessa Näyttötutkinnossa 

4.  Ammatilliset tutkinnon osat, 90 ov 

Tutkinnon osiin sisältyy työssäoppimista vähintään 
29 ov, yrittäjyyttä vähintään 5 ov ja opinnäyte 
vähintään 2 ov. 

4. Ammatilliset tutkinnon osat 

4.1 Pakolliset tutkinnon osat 
 

 

4.1 Pakolliset tutkinnon osat 
 

 

4.1.1 Terveyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin 
edistäminen, 10 ov 
4.1.2 Toimintakyvyn ylläpitäminen ja edistäminen, 20 
ov 
 
4.2 Perustason ensihoidon koulutusohjelma 
 
4.2.1 Akuuttihoitotyössä toimiminen, 15 ov 
4.2.2 Ensihoitopalvelussa toimiminen, 35 ov 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.1.1 Terveyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin 
edistäminen 
4.1.2 Toimintakyvyn ylläpitäminen ja edistäminen 
 
4.2 Perustason ensihoidon osaamisala 
 
 
4.2.1 Akuuttihoitotyössä toimiminen 
4.2.2 Ensihoitopalvelussa toimiminen 



4.3 Valinnaiset tutkinnon osat 
 
Opiskelijan on valittava 10 ov kohdista 4.3.1- 4.4.5. 
 
4.3.1 Viranomaisyhteistyö, 10 ov 
4.3.2 Perioperatiivinen hoitotyö, 10 ov 
4.3.3 Kipsaaminen ja erilaisten tuentatekniikoiden 
käyttö immobilisaatiohoidoissa, 10 ov 
 
4.3.4 Tutkinnon osa ammatillisesta perustutkinnosta, 5-
10 ov 
4.3.5 Tutkinnon osa ammattitutkinnosta 
4.3.6 Tutkinnon osa erikoisammattitutkinnosta 
4.3.7 Tutkinnon osa ammattikorkeakouluopinnoista 
4.3.8 Paikallisesti tarjottava tutkinnon osa, 5-10 ov 
 
4.4 Muut valinnaiset tutkinnon osat ammatillisessa 
peruskoulutuksessa 
4.4.1 Yrittäjyys, 10 ov 
4.4.2 Työpaikkaohjaajaksi valmentautuminen, 2 ov 
4.4.3 Ammattitaitoa syventävät ja laajentavat tutkinnon 
osat, 5-10 ov 
4.4.4 Ammattitaitoa täydentävät tutkinnon osat (yhteiset 
opinnot), 0-10 ov  
4.4.5 Lukio-opinnot, 0-10 ov 
 
4.5 Ammatillista osaamista yksilöllisesti syventävät 
tutkinnon osat (perustutkintoa laajentavat tutkinnon 
osat) 
4.5.1 Yritystoiminta, 10 ov 
4.5.2 Tutkinnon osat ammatillisista tutkinnoista 
(ammatilliset perustutkinnot, ammattitutkinnot, 
erikoisammattitutkinnot) 
4.5.3 Ammatillista osaamista yksilöllisesti syventävät 
paikallisesti tarjottavat tutkinnon osat ammatillisessa 
peruskoulutuksessa, 0-10 ov 
4.5.4 Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon toinen 
koulutusohjelma, 30 ov 
 
 
 
 
 
 

4.3 Valinnaiset tutkinnon osat 
 
Tutkinnon suorittajan on valittava yksi tutkinnon osa 
kohdista 4.3.1 – 4.3.6 
 
4.3.1 Viranomaisyhteistyö 
4.3.2 Perioperatiivinen hoitotyö 
4.3.3 Kipsaaminen ja erilaisten tuentatekniikoiden 
käyttö immobilisaatiohoidoissa 
4.3.4 Tutkinnon osa ammatillisesta perustutkinnosta 
4.3.5 Tutkinnon osa ammattitutkinnosta 
4.3.6 Tutkinnon osa erikoisammattitutkinnosta 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.5 Ammatillista osaamista yksilöllisesti syventävät 
tutkinnon osat (perustutkintoa laajentavat tutkinnon 
osat) 
4.5.1 Yritystoiminta 
4.5.2 Tutkinnon osat ammatillisista tutkinnoista 
(ammatilliset perustutkinnot, ammattitutkinnot, 
erikoisammattitutkinnot) 
 
 
 
4.5.4 Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon toinen 
osaamisala 
 
 
 
 



5. Ammattitaitoa täydentävät tutkinnon osat 
(Yhteiset opinnot), 20 ov 
 
 
 
 
 

 

5.1 Pakolliset tutkinnon osat Pakol. Valin. 

5.1.1 Äidinkieli 
5.1.2 toinen kotimainen kieli 
5.1.2.1 Toinen kotimainen kieli, ruotsi 

5.1.2.2 Toinen kotimainen kieli, suomi 
5.1.3 Vieras kieli 
5.1.4 Matematiikka 
5.1.5 Fysiikka ja kemia 
5.1.6 Yhteiskunta-, yritys- ja 
työelämätieto 
5.1.7 Liikunta 
5.1.8 Terveystieto 
5.1.9 Taide ja kulttuuri 

 

4 ov 
1 ov 
1 ov 
2 ov 
2 ov 
3 ov 
2 ov 
1 ov 
1 ov 
1 ov 
1 ov 

0-4 
0-4 
 
 
0-4 
0-4 
0-4 
0-4 
0-4 
0-4 
0-4 

5.2 Valinnaiset tutkinnon osat   

5.2.1Ammattitaitoa täydentävien 
pakollisten tutkinnon osien 
valinnaiset lisäosat, ks. edellä kohdat 
5.1.1 - 5.1.9 
5.2.2 Ympäristötieto 
5.2.3 Tieto- ja viestintätekniikka  
5.2.4 Etiikka 
5.2.5 Kulttuurien tuntemus 
5.2.6 Psykologia 
5.2.7 Yritystoiminta 

  
 
 
 
0-4 
0-4 
0-4 
0-4 
0-4 
0-4 

 

 16 ov 4 ov  

 

Opetuskieleltään ruotsinkielisessä koulutuksessa toisen 
kotimaisen kielen opintojen laajuus on 2 ov, jolloin 
pakollisten ammattitaitoa täydentävien tutkinnon osien 
laajuus on 17 ov ja valinnaisten 3 ov. 
 
Liikunnan pakollisten opintojen laajuus on 1 ov ja 
terveystiedon pakollisten opintojen laajuus on 1 ov. 
Koulutuksen järjestäjä voi päättää liikunnan ja 
terveystiedon pakollisten opintojen jakamisesta 
poikkeavalla tavalla kuitenkin siten, että niiden 
 yhteislaajuus on kaksi opintoviikkoa. 
 

 
6. Vapaasti valittavat tutkinnon osat ammatillisessa 
peruskoulutuksessa, 10 ov 

Tutkinnon osiin sisältyy opinto-ohjausta vähintään 
1,5 ov. 

 


