
Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon rakenne     26.10.2016 

To
im

in
n

allisu
u

d
en

 ja yh
teisö

llisyyd
en

 

ed
istäm

in
en

 (so
sio

ku
lttu

u
rin

e
n

 

in
n

o
stam

in
en

) 

H
aavan

h
o

ito
 

Sairaan
 lap

sen
 h

o
ito

 

P
aran

tu
m

atto
m

asti sairaan
 ja 

ku
o

levan
 h

o
ito

 

M
ielen

terveyd
en

 ja 

p
äih

teettö
m

yyd
en

 ed
istäm

in
e

n
 

M
u

istisairaan
 h

o
ito

 ja h
u

o
len

p
ito

 

K
o

m
m

u
n

iko
in

n
in

 o
h

jau
s 

eläm
än

kaaren
 eri vaih

e
essa

 

H
yvin

vo
in

titekn
o

lo
gia so

siaali- ja 
terveysalan

työ
ssä 

Im
m

o
b

ilisaatio
h

o
id

o
n

 to
teu

ttam
in

en
 

Su
u

n
 h

o
ito

 h
o

ito
työ

ssä ja 

h
u

o
len

p
id

o
ssa  

K
o

tisairaalassa to
im

im
in

en
 

P
erh

etyö
 ja ko

tip
alvelu

  

P
o

likliin
in

en
 h

o
ito

 ja asiakasp
alvelu

 

N
äytteen

o
tto

 ja asiakasp
alvelu

 

P
syko

so
siaalin

en
 ku

n
to

u
tu

s  

P
erio

p
eratiivin

en
 h

o
ito

 

P
äivystysp

o
likliin

in
en

 h
o

ito
 

V
iran

o
m

aisyh
teistyö

 

  

Pakolliset 
tutkinnon 
osat 
 

 
KASVUN JA OSALLISUUDEN EDISTÄMINEN  

Terveyden, 
turvallisuuden ja 
hyvinvoinnin 
edistäminen  

 
TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN EDISTÄMINEN  

Toimintakyvyn 
ylläpitäminen ja 
edistäminen  

Osaamisala  
 

Lasten 
kasvatuksen 
ja hoidon 
osaamisala 
 

Mielenterveys- ja 
päihdetyön 
osaamisala 
 

Ikääntyvien 
hoidon ja 
kuntoutuksen 
osaamisala 

Sairaanhoidon 
ja 
huolenpidon 
osaamisala 

Vammaistyön 
osaamisala 

Jalkojenhoidon 
osaamisala 

Suunhoidon 
osaamisala 

Perustason 
ensihoidon 
osaamisala  

Osaamisalan I 
pakollinen tutkinnon 
osa  

Varhaiskasvatuksess
a toimiminen 

Mielenterveys- ja 
päihdetyön asiakastyössä 
toimiminen 

Ikääntyvien 
mielekkään elämän 
edistäminen  

Toimintakyvyn 
edistäminen 
hoitotyössä ja 
kotihoidossa 

Mielekkään elämän 
edistäminen 
vammaistyössä 

Jalkojen 
terveydenhoito  

Suun hoitotyössä 
toimiminen  

Ensihoitopalvelussa 
toimiminen  

Osaamisalan II 
pakollinen osa 

Tukea tarvitsevan 
lapsen ja nuoren 
ohjaaminen ja 
hoitaminen 

Mielenterveys- ja 
päihdetyön menetelmät 
asiakas- ja verkostotyössä 

Kotihoito ja 
kuntoutus 

Kliininen hoito 
 

Vammaisen hoito ja 
huolenpito 

Jalkojen hyvinvoinnin 
edistäminen 

Suun terveyden 
edistämisessä 
toimiminen 

 Akuuttihoitotyössä 
toimiminen  
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kuntoutuksen 
osaamisala 

Sairaanhoidon 
ja huolenpidon 
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Vammaistyön 
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osaamisala 

Suunhoidon 
osaamisala 

Perustason 
ensihoidon 
osaamisala  

Osaamisaloj
en yhteiset 
teemat/ 
osaaminen 

 koti työympäristönä 

 monikulttuurisuus 

 perhe- ja verkostotyö 

 lääkehoito 

 elinikäisen oppimisen avaintaidot 

 kielitaito 

 tietohallinto 

 teknologia 

 AAC eli puhetta tukeva ja korvaava kommunikaatio 

 toimintakyvyn edistäminen ja tukeminen 

 työelämätaidot 

Ensihoitopalvelussa 
toimiminen  


